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Du 3 au 7 Mars 2025 - De 9h30 à 12h00
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PROGRAMME
CHILDREN (de 3 à 6 ans)

Jour 1 : Explorer les couleurs
• Chansons et salutations en anglais
• Flashcards / Activités et jeux : Présentation des différentes couleurs et de leurs noms en 

anglais.
• Jeux :Simon Says / Jeu de mélange des couleurs / Jeu de tri des couleurs en anglais
• Réalisation d'un nuancier avec de la peinture, du papier de couleur et des pinceaux. Peinture 

au pochoir

Jour 2 : Couleurs et formes
• Chansons sur les couleurs et les formes et salutations en anglais
• Flashcards / Activités : Création d'un livre de couleurs et de formes Jeu de mémoire sur les 

couleurs et les formes
• Peinture abstraite (pinceaux, éponges, peinture au doigt). Création de formes géométriques 

(cercles, carrés, triangles, etc.), création de masques
• Jeu : J'espionne

Day 5: Cuisiner avec la couleur
• Chansons et salutations en anglais

• Flashcards / Story Time: "Elmer" by David McKee / "The Mixed-Up Chameleon" by Eric Carle.

• Activités cuisine : Préparation de biscuits simples avec décoration colorée (glaçage rouge, 

bleu, vert, paillettes alimentaires). Vocabulaire clé : Mélanger, remuer, colorer, rouge, bleu, 

vert, saupoudrer.

• Jeu : Mélanger des couleurs alimentaires pour créer de nouvelles teintes..

• Songs: "I Can Sing a Rainbow" / "The Colors Song".Colour matching game

Jour 3 : Créer des animaux d’hiver
• Chansons et salutations en anglais
• Vocabulaire clé : Ours, hibou, renard, lapin, oiseau.
• Activités :

• Atelier créatif : Fabriquer des masques d'animaux d'hiver en utilisant du papier et 
des matériaux recyclés.

• Jeu : "Devinez l'animal" (les enfants imitent un animal, les autres devinent)

Day 4: Couleurs et textures hivernales
• Chansons et salutations en anglaise
• Vocabulaire clé : Bleu, rouge, vert, blanc, brillant, doux, lisse.
• Activités :

• Jeu sensoriel : Découverte de textures (rugueux, lisse, doux) avec des matériaux 
comme le tissu, papier crépon et aluminium.

• Atelier créatif
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PROGRAM
CHILDREN (from 3 to 6 years-old)

Day 1: Exploring colours
• Songs and greetings in English
• Flashcards / Activities and games: Presentation of the different colours and their names in 

English.
• Games: Simon Says / Colour mixing game / Colour sorting game in English
• Making a colour chart with paint, coloured paper and brushes. Stencil painting

Day 2: Colours and shapes
• Songs about colours and shapes and greetings in English
• Flashcards / Activities: Creation of a book of colours and shapes Memory game about 

colours and shapes
• Abstract painting (brushes, sponges, finger paints). Creating geometric shapes (circles, 

squares, triangles, etc.), creating masks, etc.
• Game: I spy

Day 5: Cooking with colour
• Songs and greetings in English

• Flashcards / Story Time: ‘Elmer’ by David McKee / ‘The Mixed-Up Chameleon’ by Eric Carle.

• Cooking activities: Making simple biscuits with colourful decorations (red, blue, green icing, 

sprinkles).

• Key vocabulary: Mixing, stirring, colouring, red, blue, green, sprinkling.

• Game: Mix food colours to create new shades.

• Songs: ‘I Can Sing a Rainbow’ / ‘The Colors Song’ Colour matching game

Day 3: Creating winter animals
• Songs and greetings in English
• Key vocabulary: Bear, owl, fox, rabbit, bird.
• Activities :Creative workshop: Make winter animal masks using recycled paper and 

materials.
• Game: ‘Guess the animal’ (children imitate an animal, others guess)

Day 4: Winter colours and textures
• English songs and greetings
• Key vocabulary: Blue, red, green, white, shiny, soft, smooth.
• Activities :Sensory play: Discovering textures (rough, smooth, soft) with materials such as 

fabric, crepe paper and aluminium.
• Creative workshop
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