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PROGRAMME
KIDS (De 7 à 10 ans)

Jour 1 : À la découverte des couleurs et des textures hivernales
• Salutations en anglais 
• Vocabulaire clé : Blanc, bleu, vert, brillant, doux, lisse, rugueux.
• Activité jeu sensoriel : Identifier et décrire en anglais des textures (coton doux, papier 

aluminium lisse, carton rugueux).
• Peinture hivernale : Création d'une œuvre utilisant des teintes hivernales avec des pinceaux, 

éponges et tampons.
• Expression clé : « C'est doux au toucher et c'est bleu brillant ! »

Jour 2 : Formes et motifs hivernaux
• Salutations et météo 
• Vocabulaire clé : Cercle, carré, triangle, rayures, points, zigzag.
• Activités atelier créatif : Réalisation d'un tableau avec des formes géométriques et motifs hivernaux.
• Jeu : "Quelle forme voyez-vous ?" – associer des objets à des formes (ex. : "This is a red triangle").
• Mini histoire : Lecture en anglais d'un conte court sur l'hiver avec des illustrations de formes
• Expression clé : « Je vois un triangle avec des rayures et des points ! »

Jour 3 : Les animaux d'hiver

• Salutations, météo et heure
• Vocabulaire clé : Ours, renard, lapin, oiseau, hibou, fourrure, plumes.

• Activités création artistique : Dessiner et décorer des animaux d'hiver à partir de modèles 

(utilisation de peinture, plumes et tissus).

• Jeu de rôle : "Be the Animal" – les enfants imitent des animaux, les autres devinent en anglais.

• Récit interactif : "Qui habite la forêt d'hiver ?

• Expression clé : "Le renard a une fourrure rousse et de grandes oreilles !"

Jour 4 : Lanternes hivernales
Salutations, météo et heure

• Vocabulaire clé : Lanterne, lumière, bougie, papier, décorer, coller, découper, hiver.

• Activités création de lanternes avec différents matériaux et décoration

• Expression en anglais :"Ma lanterne est bleue et argentée !"« Il y a des étoiles et des cercles ! »

• Jeu « Chasse aux Mots d'Hiver »

Jour 5 : Cuisiner aux saveurs d'hiver

Salutations, météo et heure
• Vocabulaire clé : Mélanger, remuer, verser, saupoudrer, sucré, épicé, vanillé, chocolaté.

• Activité atelier cuisine : Préparation de biscuits d'hiver en formes géométriques, avec glaçage 

coloré

• Jeu : "Qu'est-ce qui manque ?" – trouver l'ingrédient manquant parmi des objets.

• Révisions et bilan
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PROGRAM
KIDS (From 7 to 10 years-old)

Day 1: Discovering winter colours and textures
Greetings in English
• Key vocabulary: White, blue, green, shiny, soft, smooth, rough.
• Sensory game activity: Identify and describe textures in English (soft cotton, smooth 

aluminium foil, rough cardboard).
• Winter painting: Create a work using winter colours with brushes, sponges and stamps.
• Key phrase: ‘It's soft to the touch and shiny blue!’

Day 2: Winter shapes and patterns
Greetings and weather
• Key vocabulary: Circle, square, triangle, stripes, dots, zigzag.
• Creative workshop activities: Painting with geometric shapes and winter motifs.
• Game: ‘What shape can you see? - Associating objects with shapes (e.g. ‘This is a red triangle’).
• Mini story: Reading in English of a short story about winter with illustrations of shapes.
• Key phrase: ‘I see a triangle with stripes and dots!’

Day 3: Winter animals
Greetings, weather and tim

• Key vocabulary: Bear, fox, rabbit, bird, owl, fur, feathers.

• Creative arts activities: Drawing and decorating winter animals from models

(using paint, feathers and fabric).

• Role play: ‘Be the Animal’ - children imitate animals, others guess in English.

• Interactive story: ‘Who lives in the winter forest?

• Key phrase: ‘The fox has red fur and big ears!’

Day 4: Winter lanterns
Greetings, weather and time

• Key vocabulary: Lantern, light, candle, paper, decorate, glue, cut out, winter.

• Activities creating lanterns with different materials and decorating

• Expression in English: ‘My lantern is blue and silver! There are stars and circles!

• Winter Word Hunt’ game

Day 5: Cooking with winter flavours
Greetings, weather and time

• Key vocabulary: Mix, stir, pour, sprinkle, sweet, spicy, vanilla, chocolate.

• Cooking activity: Making winter biscuits in geometric shapes, with coloured icing

• Game: ‘What's missing? - Find the missing ingredient among objects.

• Review and assessment
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